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夜盘表现一览 

□ 国内夜盘 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

□ 国际市场 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

 

北京时间周四夜间，标普跌 0.30%；道指涨 0.44%；欧洲 Stoxx50 指数涨 1.15%；美元指数涨 0.60%；

伦铜跌 0.38%；WTI 原油涨 0.40%；Brent 原油涨 0.13%；黄金跌 0.79%。美豆跌 0.23%；美豆粉涨

0.73%；美豆油跌 0.83%；美糖跌 1.25%；美棉涨 0.20%；CRB 指数涨 0.17%；BDI 指数跌 3.61%。离

岸人民币 CNH 贬 1.01%报 6.8250；大连焦炭 1809 涨 2.10%，大连铁矿 1809 涨 2.74%，上海螺纹钢

1810 涨 0.75%，上海原油 1809 涨 1.36%。 
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夜盘点评 

 

一、宏观视点 

昨晚欧洲央行 7 月会议维持利率和购债规模不变，9-12 月将购债规模削减至每月 150 亿欧元，12 月底退出 QE，货币政策声

明与 6 月会议保持一致。央行行长德拉基在新闻发布会上表示，刺激政策为信贷环境提供强劲支撑，仍需要大量宽松；通胀前景

面临的不确定性消退，预计潜在通胀将在年底前上升；维持关键利率至少至 2019 年夏季结束前不变，无需调整利率指引；贸易方

面不确定性突出，全球不确定性和贸易保护主义威胁突出。欧洲央行利率决议和德拉基讲话并无新意，令市场感到失望，欧元急转

直下，美元指数趁机反弹，国际黄金承压下跌，逼近 1220 美元/盎司。我们认为欧洲央行货币政策正常化的路径已非常清晰，在

经济和通胀前景没有发生重大变化之前，货币政策将不会调整，欧美货币政策预期差将取决于美联储货币政策的边际变化。国外方

面，今晚将公布美国二季度 GDP、核心 PCE 物价指数，市场预期美国二季度经济增速将达到 4%，甚至更高一些，意味着将刷新

2005 年以来新高。短期来看，美元指数仍将受到支撑，黄金短线或仍有下探。至今美国经济已创历史第二长增长记录，我们将密

切跟踪三季度数据，若经济增速不能再创新高，则美国经济周期顶点将大概率在今年出现。对于黄金来说，短期受到强势美元的压

制，但长期走势取决于实际利率的变化，长端美债收益率平坦化，通胀预期上升，对金价长期利好，建议中线多单逢低分批入场。 

二、农产品板块 

在美国小麦质量委员会（MCC）对北达科他州进行的年度巡查的头两天里，硬红春麦的单产前景被认为低于平均水平。第二

天的结果显示，美国关键春小麦产区单产预计为每英亩 41.1 蒲式耳，低于巡查团五年均值的 45.4 蒲式耳。美国乃至全球小麦产

量忧虑一度推升芝加哥小麦上涨至近八周高位，扶持主要谷物底部重心抬升，但昨日美国交易时间段未能守住亚洲交易时间段的

大涨之势，呈现冲高回落表现。贸易战中欧盟作出妥协，并会进口更多的美国大豆，一度成为推升芝加哥大豆重要力量，但美国

作物天气无忧丰产前景看佳，限制了价格季节性表现。外部风险偏好回升的环境中，市场风格迅速切换到工强农弱的状态。人民

币汇率大幅贬值超过 1%至 6.83，为 7 月份第二次单日暴贬超过 1%，多年少见，进口依赖型商品价格在反馈上，常常表现为抗

跌或易涨难跌。贸易战和汇率因素是农产品交易重要的考量因素，当前欧美日贸易协议的达成，对中美贸易战而言带来较大压

力，维持主要市场买远抛近的对冲策略，远月油粕尝试博弈单边多单。 

三、工业品板块 

美国与欧盟宣布就两大经济体之间贸易零关税展开文件拟定工作，欧美贸易战缓和提振风险偏好，叠加国内宽货币基调，内外

部环境友好多头表现积极。另外，生态环境部日前强调将继续严格落实《打赢蓝天保卫战三年行动计划》，加强督察执法、深化环

境治理体系改革，将继续开展中央环境保护督察“回头看”，开展重点区域大气污染防治强化督查，依法严惩重罚生态环境违法犯

罪行为。大宗商品期货市场刮起“黑旋风”，尽管现货焦炭持续多轮大幅降价，但远期焦炭价格 7 月份脱离低点上涨超过 10%实现

技术性突破上涨，环保限产因素是期货交易的核心。成材类螺纹钢、热轧卷板等远期合约均实现新高突破，短期上涨进入加速阶

段。沙特海上原油运输遭遇阻碍为油价带来强劲支撑，不过美元企稳反弹一定程度上限制了油价的上行空间，美元指数关键位大涨

0.6%，限制了短期有色金属板块的反弹势头，国内人民币汇率大跌超过 1%，主要商品呈现内强外弱走势。 

交易层面上，国内宽松政策成为市场焦点，欧美贸易战休止提升外部风险偏好，日内重点推荐： 

多头配置品种：铁矿/1901、螺纹钢 1901、焦炭 1901、动力煤 1901、燃料油、原油、pta、豆粕 1901、菜粕 1901、鸡蛋、

豆油等多数商品； 

空头配置品种：白银、黄金等。 
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