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夜盘表现一览 

□ 国内夜盘 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

□ 国际市场 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

 

北京时间 12 月 22 日周五夜盘，标普 500 指数跌 2.06%；美元指数涨 0.54%；伦铜跌 0.66%；WTI 原

油跌 1.00%；黄金跌 0.69%。美豆跌 0.55%；美豆粕跌 0.61%；美豆油跌 1.23%；美糖跌 0.24%；美棉

跌 2.44%；CRB 指数跌 0.51%，BDI 指数跌 2.96%。离岸人民币 CNH 贬 0.45%；焦炭跌 0.18%，铁矿

石涨跌 1.71%，螺纹钢跌 1.51%，上海原油跌 1.63%。 
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夜盘点评 

 

一、宏观视点 

中央经济工作会议指出，2019 年要统筹推进稳增长、促改革、调结构、惠民生、防风险工作，保持经济运行在合理区间，进

一步稳就业、稳金融、稳外贸、稳外资、稳投资、稳预期，提振市场信心。宏观政策强化逆周期调节，继续实施积极的财政政策

和稳健的货币政策，适时预调微调，稳定总需求；积极的财政政策要加力提效，实施更大规模的减税降费，较大幅度增加地方政

府专项债券规模；稳健的货币政策要松紧适度，保持流动性合理充裕，改善货币政策传导机制，提高直接融资比重，解决好民营

企业和小微企业融资难融资贵问题。评：中央经济工作会议与中央政治局会议精神一脉相承，将稳增长放在明年工作的首位，防

风险放在了最后，这是 2015 年以来的首次。重点要做好“六稳工作”，稳就业和稳金融放在前两位，明年支持小微企业发展和维

护资本市场稳定的必要性进一步上升。宏观政策方面，积极的财政政策要“加力提效”，取代了之前的“更加积极”，意味着明年

财政政策将更加注重发力的效果，主要通过实施更大规模的减税，增值税、企业所得税税率有望下调，基建投资方面要进一步增

加地方专项债发行。货币政策保持松紧适度，根据经济运行的情况适时预调微调，重点在于定向调控，为缓解小微企业融资难融

资贵问题，降准将会继续实施，再贷款再贴现等结构性利率有望下调。国外方面，上周五公布的美国第三季度实际 GDP 年率小幅

下修至 3.4%（前值 3.5%），个人消费支出下修至 3.5%（前值 3.6%），11 月核心 PCE 物价指数同比增长 1.9%，符合预期。数据

表明，美国三季度经济开始放缓，随着特朗普财政刺激效应的边际减弱，以及利率上升对经济负面影响的累积，明年美国经济将

进一步放缓。上周五美股继续下挫，道指跌近 2%，单周下跌超 10%，进入技术熊市。美元指数大幅反弹，国际黄金小幅回落。

本周一、周二欧美主要市场因圣诞节休市，期间无重要数据公布。长期来看，美国经济增速接近周期顶部，通胀预期上升，但未

出现加速的迹象，美联储加息周期接近尾声，经济出现滞涨的可能性在增加，对黄金长期利好，建议逢回调增持中线多单。 

二、商品要闻 

要闻 1：美国东部时间 22 日零时起，美国联邦政府部分“关门”，这将是 40 年来美国政府首次在一年内的第三次“关门”。

此次政府“停摆”涉及美国国土安全部、农业部、商务部、住房和城市发展部、司法部、国务院和财政部等多个部门，几十万名

联邦政府员工将被迫无薪休假或无薪工作。目前只能寄望于白宫和两党议员继续协商，以达成各方都能接受的妥协性法案。 

 

要闻 2：国际原油市场，美国油田技术服务公司贝克休斯 21 日发布的报告显示，本周美国运营的油田钻井数量为 883 个，比

前一周增加 10 个，显示美国页岩油厂商有所增产。截至当天收盘，纽约商品交易所 2019 年 2 月交货的轻质原油期货价格下跌

0.29 美元，收于每桶 45.59 美元，跌幅为 0.63%。2019 年 2 月交货的伦敦布伦特原油期货价格下跌 0.53 美元，收于每桶 53.82

美元，跌幅为 0.98%。欧佩克轮值主席、阿联酋能源部长表示，欧佩克将于 2019 年 1 月起减产 80 万桶/日，欧佩克盟友确认减

产 40 万桶/日。若 120 万桶减产依旧不够，将召开特别会议，采取必要措施以稳定油市。 

 

要闻 3：有色金属板块， 21 日大部分下跌，受美元指数上涨及圣诞假期前交易减少影响。因担心中美贸易摩擦导致需求减少，

伦敦铜价格 2018 年以来已经下降了 17%，是 2015 年后表现最差的一年。市场过于关注需求方面，而忽略了低于预期的矿产量

增长，2018 年第四季度和 2019 财年的铜矿供应看起来都不乐观。全球流动性拐点忧虑和经济增长放缓，导致金融市场日益动荡，

欧美股指大规模下跌的负面外溢冲击持续。 

 

要闻 4：豆系市场，消息人士透露，中国有望在未来几天再次进口 200 万吨美国大豆。不过南美洲的大豆产量有望创新高，

抵消了这一利好消息的影响，市场对于中国进口美国大豆的数量有些失望。经美国农业部确认，目前中国总计进口了 283.3 万吨

美国大豆。 

 

要闻 5、黑色系市场，近期，北方地区雾霾天气严重，部分钢企限产力度加大，叠加多家钢企淡季常规的检修，高炉开工率连

续下滑。而从需求来看，淡季特征明显，故螺纹钢期价反弹至近一个月高位后涨势暂歇，市场缺乏进一步持续拉涨的动力和外部

环境，更在意需求和依赖金融维稳的环境。关注螺纹、双焦抛压。 

 

要闻 6、天然橡胶市场，12 月 22 日，印尼巽他海峡发生海啸，据印尼官方消息，死亡人数已达到 222 人，另有 35 人失踪、
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843 人受伤，海峡附近的位于爪哇岛的万丹省受害最为严重。巽他海峡位于印尼爪哇岛及苏门答腊岛间，西部靠近爪哇海沟。而

印尼天然橡胶种植园主要分布在苏门答腊岛和加里曼丹岛，预计本次海啸对天胶影响有限。 

 

总结：圣诞季叠加美国政府“停摆”，避险交易占据上风。 

 

交易层面上，日内重点推荐： 

多头配置品种：黄金、白银、橡胶、镍，股指等。 

空头配置品种：豆系市场粕类等。 

 


