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夜盘表现一览 

□ 国内夜盘 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

□ 国际市场 

 

（注：相对昨收盘价计算） 

北京时间 04 月 22 日周一夜盘，美股标普 500 指数涨 0.10%；美元指数跌 0.07%；美铜跌 0.51%；WTI

原油涨 2.53%；Brent 原油涨 3.18%；黄金跌 0.09%。美豆跌 0.36%；美豆粕跌 0.13%；美豆油跌 0.24%；

美糖跌1.69%；美棉涨0.26%；CRB指数涨0.42%。离岸人民币CNH贬0.07%报6.7179；德银X-Trackers

嘉实沪深 300 中国 A 股 ETF 跌 1.38%。螺纹钢夜盘收涨 0.16%，热轧卷收平。焦炭跌 0.78%，铁矿石

跌 0.55%，上海原油涨 1.60%。 
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夜盘点评 

 

一、宏观视点 

习近平主席在中央财经委员会第四次会议上强调，要强化宏观政策逆周期调节，财政政策要加力提效，减税降费要尽快落实

到位，货币政策要松紧适度，根据经济增长和价格形势变化及时预调微调，加大对实体经济的金融支持。评：中央在一周之内召

开了两次高级别会议，对下一阶段的经济工作进行定调，强调把减税降费等已经出台的政策尽快落实到位，未来的工作重心将转

向促改革和调结构，在稳增长的同时做好防风险。意味着短期内不会再出台新的调控政策，货币政策将在二季度进入观察期，边

际宽松的预期下降，降准的可能性微乎其微，无风险利率下行的空间受限。由宏观政策预期和风险偏好改善驱动的股指第一阶段

上涨或已接近尾声，未来估值水平的提升将更多取决于企业盈利的实际变化。 

国外方面，昨晚公布的美国 3 月成屋销售总数降至 521 万户（前值 551），低于预期的 531 万户，表明美国房地产市场依旧

低迷。周一美元、美股小幅回落，国际黄金维持在 1270-1280 美元/盎司区间震荡。今晚将公布美国 2 月 FHFA 房价指数月率和

新屋销售总数，需保持密切关注。本周五将公布美国第一季度实际 GDP、核心 PCE 物价指数等重磅数据，美国一季度经济是否边

际改善即将揭晓，这将是美联储货币政策保持耐心的重要证据，进而影响市场对美联储货币政策的预期，并对美元、美股造成重

大影响，需保持密切关注。短期来看，英国脱欧影响逐渐淡化，避险情绪回落，欧元区经济疲软支撑美元指数走强，黄金短线或

反复探底。长期来看，美国经济增长逐渐放缓的趋势没有改变，通胀预期减弱，美联储年内暂停加息，结束缩表的日期提前，实

际利率边际下降，对黄金长期利好，建议回调分批增持中线多单。 

二、商品要闻 

要闻 1：白宫宣布结束对伊朗原油的豁免，布油涨近 3%；沙特称致力于确保原油供应，媒体称沙特阿联酋可填补伊朗空缺，

美股涨跌不一，高位强势震荡。习近平主持召开中央财经委员会第四次会议，会议强调，强化宏观政策逆周期调节，财政政策要

加力提效，货币政策要松紧适度，根据经济增长和价格形势变化及时预调微调。 

 

要闻 2：国际原油市场，原油(WTI)大涨 2.5%逼近 66 美元关口，美国称将自 5 月起取消对八个经济体的豁免，禁止其继续购

买伊朗石油，全球供应紧张担忧加剧，洲际交易所（ICE）报告显示，截至 4 月 16 日当周，投机者所持的布伦特原油多头头寸增

加 21724 手至 379865 手合约。据路透，如果美国结束进口伊朗石油的豁免，沙特对增产持开放态度。荷兰银行预计 2019 年布

伦特原油期货价格均价为 70 美元/桶，暗示从当前水平来看，油价存在上行和下行风险。 

 

要闻 3：有色金属板块，LME 在周一复活节仍将休市一天。纽约商品交易所黄金期货市场交投最活跃的 6 月黄金期价 22 日

比前一交易日上涨 1.6 美元，收于每盎司 1277.6 美元，涨幅为 0.13%。美元高位强势震荡，未见区间筑顶迹象，限制了黄金价格

反弹空间，失守 1300 美分，承压 1280 关口，黄金价格存在筑顶下探 1200-1230 的风险。据 SMM 了解，临沂某再生铝企业反

馈，因青岛海军阅兵影响，临沂再生铝企业在 4 月 21-26 日限产 50%。强势美元也决定了国内有色金属夜盘的颓势，铝价近日领

涨有色板块，有独立性的因素，资金兴趣使然。 

 

要闻 4：农产品油粕系列，芝加哥期货交易所三大谷物期价 22 日全线下跌。当天，芝加哥期货交易所玉米市场交投最活跃的

7 月合约收于每蒲式耳 3.635 美元，比前一交易日下跌 3.75 美分，跌幅为 1.02%；小麦 7 月合约收于每蒲式耳 4.4175 美元，比

前一交易日下跌 6.5 美分，跌幅为 1.45%；大豆 5 月合约收于每蒲式耳 8.77 美元，比前一交易日下跌 3.5 美分，跌幅为 0.4%。

美国农业部周一公布的每周作物生长报告显示，62%的美国冬小麦长势良好或很好，这一数字高于上周的 60%，也远超一年前的

31%，再加上全球小麦供给过剩的消息，令小麦期价承压下跌。美国中西部玉米种植区的天气状况转好，缓解了投资者对于播种

将推迟的担忧，导致玉米期价走低。当日，基金卖出 2000 份玉米合约、3000 份小麦合约和 500 份大豆合约。美豆连日改写年内

新低，显示出对南美供给、需求疲弱的持续担心。 

 

要闻 5、黑色系板块，维持强势上涨。山西将于 4 月至 6 月开展煤矿安全生产专项执法检查，7 月至年底持续深入推进煤矿 

安全生产集中检查，加上山东污染治理，煤炭方面供应也将受到一定影响。在良好的基本面和宏观面支撑下，国内现货钢价
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总体依然保持微涨的态势，市场需求的“韧性”还未消失，但是从盘面上看，黑色系整体仍有回调压力，且上周去库速度减绶及产量

持续走高，一直压制钢材市场预期。不过总的来说，钢价持续下行动力不足，盘中波动明显加剧，当前阶段盘面主要受资金因素

主导，节奏转换较快，一定要跟上节奏，切勿执着于单边。 

 

总结：上周国内 3 大高层会议，提振宏观维稳环境，环控约束下黑色系再次转入强势上涨，大宗商品整体或维持工强农弱结

构。 

 


