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投资有风险，入市需谨慎



品种

期货主力合约收盘价格 现货价格

主力合约 2025.7.11 2025.7.18  周变动 周涨跌幅% 现货指标 2025.7.11 2025.7.18 周变动 周涨跌幅%

棕榈油 P2509 8682 8964 282 3.25 
中国：现货价：棕榈油：

生意社
8944 8894 -50 -0.56 

菜油 OI2509 9439 9586 147 1.56 
中国：现货价：菜油：

生意社
9568 9562 -7 -0.07 

豆油 Y2509 7986 8160 174 2.18 
中国：现货价：豆油：

生意社
8250 8304 54 0.65

国内三大油脂现货价格走势



三大油脂基差变化情况

1.截至2025年7月17日，豆油、菜油、棕榈油基差分别为232元/吨（较前周减少38元/吨）、122元/吨（较前周减少79元/

吨）、98元/吨（较前周减少100元/吨）。

2.截至2025年7月18日，YP价差-804元/吨（较前周减少276元/吨）。



国内三大油脂库存走势

截至2025年7月11日，菜油沿海地区库存量为9.29万吨（较前周减少0.72万吨）；棕榈油油厂商业库存合计为56.30万吨（较前周增加2.49

万吨）；豆油全国油厂库存量为104.94万吨（较前周增加2.97万吨）；三大油脂库存合计为170.53万吨（较前周增加4.74万吨）。



棕榈油供给端

1.MPOB棕榈油供需数据显示，马来西亚棕榈油6月期末库存增加2.4%至203万吨。

2.2025年4月印尼棕榈油期末库存增加49%至304万吨。



豆油供给端

1.截至2025年7月11日，全国港口大豆库存量为823.10万吨（较前周增加35.1万吨），全国主要油厂大豆库存量为657.49万吨（较前周增加

21.09万吨），油厂开机率为59%（与前周持平）。

2.截至2025年7月18日，大豆压榨利润为-747.15元/吨（较前周增加60.05元/吨）。



菜油供给端

1.截至2025年7月11日，油厂菜籽库存量总计为15万吨（较前周减少5万吨）。

2.截至2025年7月18日，进口菜籽压榨利润为290.36元/吨（较前周增加8.96元/吨）。



需求端

1.2025年7月17日，棕榈油主要油厂成交量265吨，一级豆油成交量16200吨，POGO价差329.24美元/吨（较前周增加1美元/吨）。

2.菜籽油预测年度总消费量865万吨。



三大油脂基本面分析

关键词 品种 因素综述

政策 　 美国生物柴油政策利好

国外
　

美豆 USDA6月报告美豆期末库存预期为2.95亿蒲，巴西和阿根廷产量分别为1.75亿吨和4850万吨。

棕油 MPOB报告6月马棕产量169.2万吨，环比减少4.5%；6月马棕库存203万吨，环比增加2.4%。

进口压榨 油脂 油厂开机率与前周持平，大豆库存增加。油厂菜籽库存量15万吨，较前周减少5万吨。

库存 油脂
截至7月11日，菜油沿海地区库存减少至9.29万吨；棕榈油油厂商业库存增加至56.30万吨；豆油全国油厂库存增加
至104.94万吨。

现货 油脂 本周油脂现货价格涨跌不一。棕榈油现货价格跌幅0.56%，豆油现货价格涨幅0.65%，菜油现货价格跌幅0.07%。

风险 　 马棕产量情况、天气。　



策略推荐

重点品种单周总结：本周生柴面消息利多，令棕榈油期价表现强劲。一方面，美国6月生物柴油RINs
生成量达到6.29亿，比5月增长显著，表明生物柴油生产活动在增强，从而支撑豆油作为主要原料的
需求。另一方面，印尼能源部公布的数据显示，今年年初至7月16日，印尼的生物柴油消费量为742万
千升，占全年目标的46.4%，基本符合预期。印尼种植园基金管理局预计，今年棕榈油税费收入将达
到30万亿印尼盾，足以资助该国的生物柴油配额计划。同时，印尼能源部高级官员周四在生物柴油研
讨会上表示，印尼正在研究如何将生物柴油掺混比例提高至50%。基本面方面，南部半岛棕榈油压榨
商协会（SPPOMA）数据显示，2025年7月1-15日马来西亚棕榈油产量增加17.06%。SGS数据显示，马来
西亚2025年7月1-15日棕榈油产品出口量较上月同期减少22.18%。6月马棕产量逆趋势下滑，月末继续
小幅累库，7月前半月马棕产量重返增势且出口转降，预计会延续累库趋势。

短期：短期来看，棕榈油重心不断上移，预计下周波动区间8750-9250。

中长期：中长期来看，棕榈油主力合约突破前期震荡区间上沿，重心或将抬高，预计波动区间8600-
9400。

下周关注点及风险预警：马棕产量情况、天气。
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