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投资有风险，入市需谨慎



品种

期货主力合约收盘价格 现货价格

主力合约 2025.7.18 2025.7.25  周变动 周涨跌幅% 现货指标 2025.7.18 2025.7.25 周变动 周涨跌幅%

棕榈油 P2509 8964 9104 140 1.56 
中国：现货价：棕榈油：

生意社
9048 9172 124 1.37 

菜油 OI2509 9586 9492 -94 -0.98 
中国：现货价：菜油：

生意社
9692 9590 -102 -1.05 

豆油 Y2509 8160 8166 6 0.07 
中国：现货价：豆油：

生意社
8414 8414 0 0.00 

国内三大油脂现货价格走势



三大油脂基差变化情况

1.截至2025年7月24日，豆油、菜油、棕榈油基差分别为248元/吨（较前周增加16元/吨）、98元/吨（较前周减少24元/

吨）、68元/吨（较前周减少30元/吨）。

2.截至2025年7月25日，YP价差-794元/吨（较前周增加12元/吨）。



国内三大油脂库存走势

截至2025年7月18日，菜油沿海地区库存量为9.25万吨（较前周减少0.04万吨）；棕榈油油厂商业库存合计为59.14万吨（较前周增加2.84

万吨）；豆油全国油厂库存量为109.18万吨（较前周增加4.24万吨）；三大油脂库存合计为177.57万吨（较前周增加7.04万吨）。



棕榈油供给端

1.MPOB棕榈油供需数据显示，马来西亚棕榈油6月期末库存增加2.4%至203万吨。

2.2025年5月印尼棕榈油期末库存减少4.2%至291.6万吨。



豆油供给端

1.截至2025年7月18日，全国港口大豆库存量为797.90万吨（较前周减少25.2万吨），全国主要油厂大豆库存量为642.24万吨（较前周减少

15.25万吨），油厂开机率为55%（较前周减少4%）。

2.截至2025年7月24日，大豆压榨利润为-721.20元/吨（较前周增加25.95元/吨）。



菜油供给端

1.截至2025年7月18日，油厂菜籽库存量总计为20万吨（较前周增加5万吨）。

2.截至2025年7月25日，进口菜籽压榨利润为255.60元/吨（较前周减少34.76元/吨）。



需求端

1.2025年7月24日，棕榈油主要油厂成交量866吨，一级豆油成交量35000吨，POGO价差364.24美元/吨（较前周增加35美元/吨）。

2.菜籽油预测年度总消费量865万吨。



三大油脂基本面分析

关键词 品种 因素综述

政策 　 美国生物柴油政策利好

国外
　

美豆 USDA6月报告美豆期末库存预期为2.95亿蒲，巴西和阿根廷产量分别为1.75亿吨和4850万吨。

棕油 MPOB报告6月马棕产量169.2万吨，环比减少4.5%；6月马棕库存203万吨，环比增加2.4%。

进口压榨 油脂 油厂开机率较前周减少4%，大豆库存减少。油厂菜籽库存量20万吨，较前周增加5万吨。

库存 油脂
截至7月18日，菜油沿海地区库存减少至9.25万吨；棕榈油油厂商业库存增加至59.14万吨；豆油全国油厂库存增加
至109.18万吨。

现货 油脂 本周油脂现货价格涨跌不一。棕榈油现货价格涨幅1.37%，豆油现货价格与前周持平，菜油现货价格跌幅1.05%。

风险 　 马棕产量情况、天气。　



策略推荐

重点品种单周总结：本周印尼供需数据利好，但高频数据显示马棕产量增加、出口减少，累库预期增
强，棕榈油高位震荡。目前生柴政策利好，印尼今年的生物柴油消费量已达742万千升，占到2025年
配额的47.5%。印尼种植园基金机构估计，今年对棕榈油征收的税款将达到30万亿印尼盾，足以支付
该国生物柴油强制项目的补贴资金。印尼棕榈油协会（GAPKI）公布的数据显示，由于出口激增，印
尼5月底的棕榈油库存环比下降4.27%至290万吨。该国5月份出口了266万吨棕榈油，环比增长了近50%，
同比增幅达35.64%，主要受印度和中国需求增长推动；5月毛棕榈油产量为417万吨，虽低于4月的448
万吨，但较去年同期增长7.2%。7月1-20日，马来西亚棕榈油产量环比增长6.19%，出口环比减少3.5%，
7月马棕累库预期增加。

短期：短期来看，棕榈油在9000关口徘徊，预计下周波动区间8850-9200。

中长期：中长期来看，棕榈油主力合约突破前期震荡区间上沿，重心或将抬高，预计波动区间8600-
9400。

下周关注点及风险预警：马棕产量情况、天气。
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