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投资有风险，入市需谨慎



品种

期货主力合约收盘价格 现货价格

主力合约 2025.7.25 2025.8.1  周变动 周涨跌幅% 现货指标 2025.7.25 2025.8.1 周变动 周涨跌幅%

棕榈油 P2509 8936 8910 -26 -0.29 
中国：现货价：棕榈油：

生意社
9016 9012 -4 -0.04 

菜油 OI2509 9457 9524 67 0.71 
中国：现货价：菜油：

生意社
9590 9622 32 0.33 

豆油 Y2509 8144 8274 130 1.60 
中国：现货价：豆油：

生意社
8414 8454 40 0.48 

国内三大油脂现货价格走势



三大油脂基差变化情况

1.截至2025年7月31日，豆油、菜油、棕榈油基差分别为262元/吨（较前周增加14元/吨）、111元/吨（较前周增加13元/

吨）、112元/吨（较前周增加44元/吨）。

2.截至2025年8月1日，YP价差-636元/吨（较前周增加158元/吨）。



国内三大油脂库存走势

截至2025年7月25日，菜油沿海地区库存量为9.55万吨（较前周增加0.30万吨）；棕榈油油厂商业库存合计为61.55万吨（较前周增加2.41

万吨）；豆油全国油厂库存量为108.81万吨（较前周减少0.37万吨）；三大油脂库存合计为179.91万吨（较前周增加2.34万吨）。



棕榈油供给端

1.MPOB棕榈油供需数据显示，马来西亚棕榈油6月期末库存增加2.4%至203万吨。

2.2025年5月印尼棕榈油期末库存减少4.2%至291.6万吨。



豆油供给端

1.截至2025年7月25日，全国港口大豆库存量为808.50万吨（较前周增加10.6万吨），全国主要油厂大豆库存量为645.59万吨（较前周增加

3.35万吨），油厂开机率为58%（较前周增加3%）。

2.截至2025年8月1日，大豆压榨利润为-722.05元/吨（较前周减少0.85元/吨）。



菜油供给端

1.截至2025年7月25日，油厂菜籽库存量总计为15万吨（较前周减少5万吨）。

2.截至2025年8月1日，进口菜籽压榨利润为295.20元/吨（较前周增加39.6元/吨）。



需求端

1.2025年7月31日，棕榈油主要油厂成交量200吨，一级豆油成交量2500吨，POGO价差352.24美元/吨（较前周减少12美元/吨）。

2.菜籽油预测年度总消费量865万吨。



三大油脂基本面分析

关键词 品种 因素综述

政策 　 美国生物柴油政策利好

国外
　

美豆 USDA6月报告美豆期末库存预期为2.95亿蒲，巴西和阿根廷产量分别为1.75亿吨和4850万吨。

棕油 MPOB报告6月马棕产量169.2万吨，环比减少4.5%；6月马棕库存203万吨，环比增加2.4%。

进口压榨 油脂 油厂开机率较前周增加3%，大豆库存增加。油厂菜籽库存量15万吨，较前周减少5万吨。

库存 油脂
截至7月25日，菜油沿海地区库存增加至9.55万吨；棕榈油油厂商业库存增加至61.55万吨；豆油全国油厂库存减少
至108.81万吨。

现货 油脂 本周油脂现货价格涨跌不一。棕榈油现货价格跌幅0.04%，豆油现货价格涨幅0.48%，菜油现货价格涨幅0.33%。

风险 　 马棕产量情况、天气。　



策略推荐

重点品种单周总结：本周棕榈油微幅收跌0.02%。据外媒报道，马来西亚2025年1月至5月对美国的棕
榈油出口量同比增长51.8%，从去年同期的6.1万吨增至9.3万吨。关税方面，自2025年8月1日开始，
美国对印尼和马来棕榈油分别加征19%和25%的进口关税；欧盟或允许印尼棕榈油以零关税进入其市场，
并实施配额制。BMD毛棕榈油期货终结两日连涨走势，因其他植物油价格走软、产出增加预期和原油
价格下跌令市场承压。目前仍处于增产周期，马来西亚棕榈油出口下滑仍限制棕榈油价格主动回升。
独立检验公司AmSpec Agri发布数据显示，马来西亚2025年7月棕榈油产品出口量较6月减少9.6%。印
度贸易部周四表示，设定8月毛棕榈油出口参考价为每吨910.91美元，高于7月的每吨877.89美元。持
续关注马棕高频数据。

短期：短期来看，棕榈油在9000关口徘徊，预计下周波动区间8750-9050。

中长期：中长期来看，棕榈油主力合约突破前期震荡区间上沿，重心或将抬高，预计波动区间8600-
9400。

下周关注点及风险预警：马棕产量情况、天气。
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